STAATSMINISTERIUM FUR
SOZIALES, GESUNDHEIT UND
GESELLSCHAFTLICHEN ZUSAMMENHALT

= Freistaat

Jahrestagung der Adoptionsvermittlungsstellen Sachsen:
»Adoptivkinder in besonderen Lebensphasen und Ubergéangen«
(JT 02 - 2026)

Der erste Veranstaltungstag steht ganz im Zeichen des Austausches und der Verstandigung
Uber fachliche Standards. Dazu werden aktuelle Themen und Fragestellungen sowohl durch
die Zentrale Adoptionsstelle als auch durch die Teilnehmenden eingebracht.

Die beiden anderen Veranstaltungstage widmen sich dem Tagungsthema »Adoptivkinder in
besonderen Lebensphasen und Ubergdngen«. Ubergdnge und besondere Lebensphasen
stellen in der Biografie von Adoptivkindern herausfordernde Situationen dar. Die individuellen
Lebenserfahrungen wie beispielsweise intrauteriner Stress und friihe Trennungen kdénnen sich
nachhaltig auf die emotionale, soziale und kognitive Entwicklung sowie auf das Verhalten der
Kinder auswirken. Dadurch konnen Ubergange sowohl fiir Adoptivkinder als auch fiir ihre
Familien zu kritischen Belastungssituationen werden. In solchen Phasen zeigt sich ein
erhdhter Beratungs- und Begleitungsbedarf der Adoptivfamilien. Um sie in diesen Zeiten
bestmdglich zu begleiten und zu stabilisieren, benétigen sie individuelle Unterstiitzungs-
angebote durch die Adoptionsvermittlungsfachkrafte.

Den Teilnehmenden werden im zweiten Teil der Tagung dazu fundiertes Wissen und
praktisches Werkzeug zur Verfiigung gestellt. Im Mittelpunkt stehen dabei die Mdglichkeiten
des Kompetenzaufbaus, der Ressourcenaktivierung sowie innerfamiliares
Konfliktmanagement mit Deeskalations- und Bewaltigungsstrategien.

Zielgruppe: Fachkrafte der sachsischen Adoptionsvermittlungsstellen

Referierende: Franka Dost, SMS/Landesjugendamt
Ramona Ueberfuhr, SMS/Landesjugendamt
Kay-Uwe Fock, Dipl.-Psychologe; Radeberg

Inhaltliche
Schwerpunkte (u. a.):

Fachaustausch, aktuelle Themen und Fragen
Grundlageninput Bindung und Trauma

Bediirfnisse, Ressourcen, Belastungen von Adoptivkindern
Ubergangsphasen, u. a.: Trennung direkt nach der Geburt,
Aufnahme in die Kita, Einschulung, Pubertét, Ablosung von
zwei Elternpaaren

e Risiken psychischer Erkrankungen

¢ Beratungsaufgaben von Adoptionsfachkraften
e Erfahrungsaustausch, Fachdiskurs, Reflexion, Kollegiale

Fallarbeit
Termin: 01.12. bis 03.12.2026
Zeitrahmen: 1. Tag: 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

2. Tag: 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr
3. Tag: 9:00 Uhr bis 15:30 Uhr

Ort: Berufsforderungswerk Dresden (BFW)
Hellerhofstral3e 35,
01129 Dresden
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Anmeldeschluss: 11.09.2026

Anmeldeformular: https://fs.egov.sachsen.de/formcycle/form/provide/14758/

Teilnahmeentgelt: 180 € (inkl. Mittagessen und Seminargetranke)

Teilnahme- https://www.landesjugendamt.sachsen.de/download/Teilna

bedingungen: hmebedingungen-Fortbildung-Landesjugendamt-Stand-13-
11-2025.pdf
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